
Der passende Sattel

Sonntag, 15. März 2014

ca. 10:00 – 15:00 Uhr

Hof Polzfuß, Brieselang

Referentin: Margit Köhler-Otto 
(staatlich examinierte Physiotherapeutin und Osteopathische Pferdetherapeutin)

Über das Thema Sattel wird in Reiterstuben, Foren und Zeitschriften immer wieder viel diskutiert,

denn er ist weit mehr als nur die Sitzgelegenheit auf dem Pferd. Als Verbindungsglied zwischen

Pferd und Reiter ist die Passform von entscheidender Bedeutung, und den richtigen Sattel für Pferd

und Reiter zu finden gestaltet sich oft schwierig und kann länger dauern als geplant. Ein Fehlkauf

ist teuer und hat Folgen für Pferd und Reiter. 

Im Seminar werden in einem einführenden Teil zunächst die anatomischen und biomechanischen

Eigenschaften  des  Pferderückens  sowie  Kriterien  der  Sattelbeurteilung,  Vor-und  Nachteile  der

verschiedenen Satteltypen und ein umfangreicher Sattelcheck vorgestellt.

Nach der Theorie folgen praktische Demonstrationen und eigenes Sehen, Fühlen und Beurteilen am

Pferd. 

Die Anzahl der Teilnehmer ist auf 15 begrenzt.
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